
序 专科分会 项目名称 举办日期 地点 预计人数

1 肠外肠内营养学专科分会 高行镇志愿者（教师、妇联、镇政府）健康培训 1月2日 上海浦东高行镇 40

2 手外科专科分会 上海市医学会手外科分会专家科普下乡活动 1月5日 第六人民医院临港分院 500

上海市医学会骨科分会脊柱学组科普下乡活动
2月28日-3月2

日
云南省临沧市 300

“颈椎病发病机制与预防”科普讲座 3月 四一一医院 200

“老年骨关节痛的防治”科普讲座 4月 闸北中心医院 200

“老年腰腿疼的防治”科普讲座 5月 长宁区中心医院 200

“四肢骨折的康复”科普讲座 6月 浦东医院 200

“转化医学，足踝康复”科普讲座 6月 第九人民医院 200

上海市医学会骨科分会足踝学组专家科普下乡活动 6月 崇明 100

“颈椎病的保守治疗”科普讲座 7月 八五医院 200

“腰椎间盘突出症的诊断及治疗”科普讲座 8月 四五五医院 200

“腰椎骨折的康复治疗”科普讲座 9月 武警医院 200

郊县中心医院护理科普活动 9月 奉贤 50

“桡骨远端骨折的康复治疗”科普讲座 10月 同仁医院 200

上海市医学会骨科分会青年学组科普咨询 11月 上海 20

上海市医学会骨科分会微创学组脊柱微创科普宣教 每月一次 各学组成员单位 50

2014年科普活动（主办、承办：上海市医学会）

骨科专科分会3
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序 专科分会 项目名称 举办日期 地点 预计人数

2014年科普活动（主办、承办：上海市医学会）

骨质疏松症系列科普讲座 每季度一次 中西结合医院 200

上海市医学会骨科创伤学组下社区科普讲课 每季度一次 上海各社会 300

上海脊柱健康讲堂 每季度一次 各医院 400

4 罕见病专科分会 国际罕见病日公益宣传 2月底 上海 100

5 肾脏病专科分会
第九个“世界肾脏日”科普活动周
——健康肾脏，美好生活：关注慢性肾脏病

3月4-13日 各相关单位 1000

6 妇产科专科分会 上海市医学会妇产科分会专家科普下乡活动 3月8日 宁波 300

7 肝病专科分会 全国爱肝日主题科普活动 3月16日 新华医院 300

《精神卫生法》实施一周年普法宣传 3月21日 上海市精神卫生中心 200

上海市社区居民健康大讲堂 4月、9月 社区 200

孤独症日宣传活动 4月2日 上海市精神卫生中心 100

10月10日世界精神卫生日宣传活动 10月10日 上海市精神卫生中心 200

心理健康导报（6期） 每两月一期
各精神卫生中心、院校

赠送
30000

9 风湿病专科分会 上海市医学会风湿病分会科普宣教 3月、6月 上海 200

2014年“国际睡眠日”科普活动 3月下旬 上海 30

COPD患者宣教活动+科普文章媒体发表 5月上旬 上海 300

COPD知识媒体宣传活动 10月中旬 上海 500

COPD日专家咨询暨患者宣教 11月中旬 上海 200

国际肺癌宣传日科普活动 11月17日 上海 100

骨科专科分会3

精神医学专科分会8

呼吸病学专科分会10
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序 专科分会 项目名称 举办日期 地点 预计人数

2014年科普活动（主办、承办：上海市医学会）

遗传性耳聋与优生优育科普讲座 3月 长征医院 80

染色体病与不孕不育科普讲座 8月 长征医院 80

上海市社区健康大讲堂：主题“肿瘤防治” 3月
浦东新区潍坊社区卫生

服务中心
120

上海市社区健康大讲堂：主题“肥胖防治” 5月
浦东新区周家渡社区卫

生服务中心
120

上海市社区健康大讲堂：主题“饮用水安全” 8月
浦东新区浦兴社区卫生

服务中心
120

上海市社区健康大讲堂：主题“养生保健” 12月
浦东新区金杨社区卫生

服务中心
120

上海男科畅通工程-沂蒙山革命老区行 4月 山东临沭县 200

男性健康日-义诊活动和科普讲座 10月28日 华山医院 300

世界艾滋病日-性传播疾病及包皮环切科普讲座 12月1日 华山医院 300

上海市医学会皮肤科分会专家科普下乡活动 4月 上海周边 200

基层大讲堂 11月 上海 500

胃食管反流病诊治科普讲座 4月 静安区中心医院 150

大肠癌普查及其意义科普讲座 7月 东方医院 150

门脉高压的内镜诊断与治疗科普讲座 10月 同济医院 150

16 耳鼻咽喉-头颈外科专科分会
上海市医学会耳鼻咽喉-头颈外科分会专家科普下乡
活动

5月16-17日 江苏盐城大丰 600

17 核医学专科分会 国际甲状腺周科普活动 5月 各委员单位 200

18 内分泌、糖尿病专科分会 国际甲状腺周科普活动 5月 上海 500

19 儿科专科分会 上海市医学会儿科分会专家科普下乡活动 5月 上海 300

15

全科医学专科分会12

医学遗传学专科分会11

皮肤科专科分会

男科专科分会13

14

消化内镜、食管胃静脉曲张治疗专
科分会
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序 专科分会 项目名称 举办日期 地点 预计人数

2014年科普活动（主办、承办：上海市医学会）

世界哮喘日科普宣教 5月 上海 200

世界过敏性疾病日科普宣教 7月8日 上海 200

近视眼防治科普讲座 6月 上海 100

斜弱视防治科普讲座 8月 上海 100

22 眼科专科分会 全国爱眼日科普活动 6月6日 仁济医院 500

23 医学病毒专科分会 上海市医学会医学病毒科普咨询会 第二季度 上海市医学会 200

24 视听教育技术专科分会 让教育技术走进小学课堂-科普光盘赠送 7月20日 宝山镇小学 120

25 行为医学专科分会 科普活动-行为与健康 7月 上海 100

“世界肝炎日”科普宣教 7月18日 上海 300

“艾滋病日”科普宣教 12月1日 上海 100

上海市医学会感染病分会专科科普下乡活动 待定 上海 100

冲击波在康复治疗中的运动科普讲座 7月 华山医院 200

“健康在于运动，运动需要健康的关节”科普讲座 7月 第九人民医院 200

国际IRATA绳索及高空救援技术培训项目-公安、消防
等相关部门

常年
华夏厚天培训基地（崇

明）
2000

上海团市委“平安校园”要素试训暨青少年自护课堂
培训项目

常年 厚天减灾救援体验馆 10000

虹口区四川北路街道社区居民防灾减灾常识与技能培
训项目

常年 虹口区四川北路街道 10000

“应对灾难”亲子体验培训项目 常年 厚天减灾救援体验馆 10000

高楼防火绳索逃生技能体验项目 常年 厚天减灾救援体验馆 10000

灾难医学专科分会

视光学专科分会21

28

感染病专科分会26

运动医学专科分会27

变态反应专科分会20
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序 专科分会 项目名称 举办日期 地点 预计人数

2014年科普活动（主办、承办：上海市医学会）

男女自卫防身术培训项目 常年 厚天减灾救援体验馆 10000

野外生存体验培训项目 常年 上海 10000

“救灾今天 平安城市”（月刊）12期 每月一期
上海厚天减灾救援公益

促进中心
6000

国际淋巴瘤日专家咨询 9月15日 上海 100

淋巴瘤患者教育 每季度一次
市一、瑞金、肿瘤医院

、长海
200

30 心血管病专科分会 世界心脏病日大型健康教育主题活动 9月29日 上海 1000

31 神经内科专科分会 2014年脑健康月公益宣教活动 9月 上海 800

32 疼痛专科分会 世界镇痛日和中国镇痛周科普活动 10月13-17日 上海市医学会及各区县 200

33 烧伤外科专科分会 烧伤预防及早期急救科普宣传活动 10月16日 社区或电视台 1000

34 骨质疏松专科分会 上海市“骨质疏松日”主题科普活动 10月 上海 800

35 脑卒中专科分会 2014世界卒中日宣传周系列活动 10月 上海 500

36 糖尿病专科分会 联合国糖尿病日系列科普活动 11月14日 东方明珠 5000

老年人如何预防跌倒和跌倒后如何处理科普讲座 上半年 上海 200

关节置换后的假体周围骨折的预防和处理科普讲座 下半年 上海 200

38 老年医学专科分会 上海市科学会堂-名家科普讲坛 待定 科学会堂 200

关注脑卒中病人，提升患者的生活质量 待定 上海 60

提倡运动习惯，预防运动创伤 待定 东方医院 60

40 普外科专科分会 保护“肝胆胰”科普宣传 待定 上海教育电视台 800

37

物理医学与康复专科分会39

创伤专科分会

灾难医学专科分会

血液学专科分会29

28
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序 专科分会 项目名称 举办日期 地点 预计人数

2014年科普活动（主办、承办：上海市医学会）

41 医学美学与美容专科分会 毛发的生长特点与保养 待定 上海人民广播电台 800

42 科普专科分会 上海市医学会科普分会社区健康知识讲座 每季度一次 本市四个社区 1000
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